SKATING 2026

Du dimanche 30 novembre 2025 au dimanche 15 mars 2026
Cycle de 12 sorties :

8 a Herbouilly : le 30 novembre. Le 7et 14 décembre. Le 11/18/25 janvier et le
1 et 8 février 2025.

4 3 Fond D'urle : le 22 février, le 1/8 et 15 mars 2025.

* Départ 8h depuis le parking de décathlon (un petit conseil : arriver a 7h45
pour partir a 8h).

* Regroupement avec romans au parking de Pizancon pour un départ a 8h30
(heure de départ).

* Compter 1 h de trajet : soit arrivée a 9h30 a Herbouilly.
* 1/2 h pour louer les skis et prendre les forfaits pour ceux qui n'en n'ont pas.
* Début des cours 10h pour 2 h de cours.

* Via "HELLO ASSQ" payer 6 € pour les 2 h (participation aux frais du moniteur
ESF) :

https://www.helloasso.com/associations/club-alpin-francais-de-
valence/evenements/skating

Payer pour toute réservation de cours avant le mercredi ; cela ne pourra étre
remboursé en cas d'annulation de votre part les moniteurs étant réservé en
fonction du nombre de participants inscrits le mercredi.

* Prévoir de la monnaie pour le covoiturage et le forfait du jour.

* Prévoyez une collation que vous pourrez prendre dans la salle hors sac du
centre de ski avec la possibilité de skier I'aprés-midi pour mise en application
des cours du matin.

NOUVEAUTE cette année : Nous pourrons terminer en beauté avec des séances
de Biathlon a la place du skating si des pratiquants intéressés...A suivre!!!

Merci de me contacter par sms pour les inscriptions

Contact : Isabelle VILBERT




